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Munkaveédelem???

1. Megelozés, prevencio

- a munkabalesetek

- a foglalkozassal osszefiiggo megbetegedések
2. Munkavégzo képesség megovasa
3. Munkakorulmények humanizalasg

4. Egészséomegovas
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foglalkozas-egeszségiigy
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Munkavédelem maskeént




Munkabaleset

*szabalyozott, ellenorzott
korulmenyek, munkafolyamatok,

‘kockazatertéekeles,

*mérheto, tervezheto folyamatok
*szigoru szabalyozas, ellenorzés,
*hatosagi szankcionalas

*3-as felel0SS€g (anam, munkaads, munkavallals)




Munkavédelem maskeént

Kozlekedési balesetek

szabalyozott, szankcionalt,
de nagy az ,,egyéni szabadsag” és felelosség
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Szabadidos, otthoni, sport,
*skolai balesetek

minimalis szabalyozas és
szankcionalas

hatalmas az ,,egyén szabadsaga”
és/vagy felelotlensége




talan az egyik ok ...



Stressz

A szervezet ingerekre adott nem specifikus
valasza (orvosi szakkifejezés).

Mai értelmében ,,folyamatos fesziiltség” vagy
wtartos idegesség” mely negativ ingerre adott
tartos valaszreakcio a szervezet részeérol.



sZorongas

agresszio

depresszio







Egy stresszes nap ... indulas &=







... mar motivalatlanul




stressz kezelés ...







stressz kezelés ...




KOSZONOM A FIGYELMET!
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